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Dedicado a mi amigo Happy (José Luis Brell Nacher 1969-2010), que me inculcó la 
pasión por navegar y disfrutar de la vida 

Óscar López / Director de la Escuela Náutica Alfa  
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Prólogo 

Si tienes en tu poder este manual de licencia de navegación se supone que es porque tienes interés en la 
navegación, ya sea en moto de agua, en motora o velero. 

Y enhorabuena, eres de los cientos de alumnos que año tras año se forma en nuestra escuela y de los miles 
que ya ha cursado esta licencia.  

Este es el primer paso, te tiene que servir de consulta, de recordatorio de muchas cosas que probablemente 
ya sabes aunque no las recuerdas, llévalo en el móvil, en la tableta, en el ordenador o ten una copia impresa, 
te resultará muy útil. 

Te llevará muy poco tiempo leerlo y estarás suficientemente preparado para venir con nosotros a realizar las 
practicas de navegación a bordo de nuestras embarcaciones donde además de navegar, recalcaremos los 
puntos más importantes aquí desgranados. 

La seguridad en el mar es nuestra premisa y a partir de ahora, también la tuya. 

Nuestros expertos instructores y amantes del mar te contagiaran su espíritu marinero, están para ayudarte y 
enseñarte a navegar y las nociones básicas para que te puedas desenvolver con seguridad. 

Al final del manual realizarás un breve test para que veas los conocimientos adquiridos que seguro, serán 
muchos. 

Bienvenido/a a bordo, todo nuestro equipo de instructores estamos convencidos que te vamos a transmitir 
nuestra pasión por navegar. 

Óscar López 
Director de la Escuela náutica Alfa  

Licencia de navegación v 3.0 www.alfaescuelanautica.com 5

http://www.alfaescuelanautica.com


1. ATRIBUCIONES LICENCIA 
NÁUTICA 

Con esta Licencia náutica podrás gobernar embarcaciones de hasta 6 metros de eslora sin límite de potencia, 
motoras y veleros y todas las motos acuáticas.  
Navegación diurna a dos millas de puerto, marina o lugar de abrigo 

Requisitos de edad: 
Mayores de 18 años o 16 años con consentimiento parental por escrito 

Reconocimiento psicofísico: 
Antes de las preceptivas prácticas, deberás obtener un certificado psicofísico y traer el original. Pregúntanos, 
colaboramos con muchos centros a precios low cost. 

BOE: Regulación titulaciones náuticas 
https://www.boe.es/boe/dias/2014/10/11/pdfs/BOE-A-2014-10344.pdf 
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2. NOMENCLATURA NÁUTICA.  
2.1 Definiciones 

 

Casco.- Cuerpo principal del barco. Materiales: madera, hierro y acero, plástico, goma, etc.  
Cubierta.- Piso o suelo del barco. La más importante es la llamada cubierta principal o superior, cerrada, 
extendida de proa a popa. Pueden haber varias cubiertas. 
Línea de crujía.- Línea imaginaria que va de proa a popa. Divide el buque en dos partes simétricas llamadas 
bandas: babor y estribor.  
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Proa.-Parte delantera de la embarcación.  
Popa.-Parte trasera, donde va el timón normalmente.  
Babor.-Parte izquierda mirando de popa a proa.  
Estribor.-Parte derecha mirando de popa a proa  

Regla mnemotécnica para recordarlo: BANCO DE ESPAÑA, (Babor/Estribor)


Costados.-Partes laterales del casco.  
Través.-Dirección perpendicular al costado o la línea proa – popa del buque.  
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Amuras.-Partes curvas de los costados cercanos a la proa  
Aletas.-Partes curvas de los costados cercanos a la popa.  
Línea de flotación.-Intersección de la superficie del agua con el casco del barco, separa la “obra viva” de la 
“obra muerta”.  
Obra viva.-Parte del casco sumergida en el agua. También toma el nombre de carena.  
Obra muerta.-Parte del casco situada encima del agua y que va desde ella hasta la borda.  

Regla mnemotécnica: La obra viva es donde hay vida: peces, algas, plantas, etc. 


2.2 ESTRUCTURA.  
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2.3 EQUIPO DE FONDEO.  
Es el conjunto de aparatos y útiles que toman, o pueden tomar parte en la maniobra de fondeo. Los más 
importantes son:  

• Ancla.  

 

• Anclas de arado, Danforth, rezón  
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La estructura del ancla de Arado es poco marinera pero teóricamente es superior a muchos de los tipos 
existentes, ya que con el mismo peso su seguridad es cinco veces mayor. 
 

El ancla Danforth se emplea principalmente en yates medianos y otras embarcaciones de recreo de cierto 
porte: se caracteriza por tener un cepo debajo de la cruz y que por ello no impide ser alojada en un escobén, 
además de brazos largos y con gran poder de presa.  
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El rezón utilizado en muchas embarcaciones es un ancla pequeña o anclote compuesto de cuatro brazos, 
parecido al arpeo que en lugar de uñas tiene cuatro garfios.  

Fondeo.- Es afirmar una embarcación al fondo mediante anclas o peso y su amarra o cadena 
correspondiente. 

Longitud de fondeo.- La cantidad de cadena que hay que filar oscila entre "tres y cuatro veces" la 
profundidad del lugar de fondeo. Cuando hay mal tiempo, mucha corriente o efecto de marea será de "cinco 
o seis veces" el fondo. 

2.4 TIMÓN. - Partes del timón: Caña o rueda, mecha, limera, guardines y pala  

2.5 DIMENSIONES.  
Eslora.- Es la medida de un buque tomada a su largo, desde la proa hasta la popa y se mide en pies. 
Ejemplo: un barco que mide 50 pies, se corresponde con 50 x 0,3cm= 15 metros 
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Manga máxima.-Es la máxima anchura del casco en su proyección horizontal y medida a la cara exterior del 
forro.  
Puntal.- Altura medida en el centro de la eslora del buque desde parte interna de la quilla hasta la cubierta 
principal.  
Francobordo.- Distancia desde la cubierta principal hasta la línea de flotación de máxima carga. Es igual al 
puntal menos el calado de carga.  
Calado.-Es la máxima dimensión sumergida del casco medida verticalmente y sin contar el timón, la orza, las 
colas de los motores y otros apéndices similares. El calado en los veleros, es el comprendido entre la línea de 
flotación y la orza. 
Calado Medio.- Es la semisuma del calado de Proa y de Popa.  
Asiento.-Diferencia entre los calados a proa y a popa. Si el calado a popa es mayor, se dice que el barco 
tiene asiento apopante o positivo. Si el calado a proa es mayor, el asiento es aproante o negativo. El asiento 
es cero cuando los dos calados son iguales. 
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Desplazamiento: sus clases.- El buque desaloja o desplaza un volumen de agua igual al de la parte del 
casco sumergida, cuyo peso es igual al peso total del buque. Esta basado en el principio de Arquímedes y se 
mide en toneladas métricas.  

2.6 TERMINOLOGÍA. - Escorar y adrizar. Barlovento y sotavento.  

Escorar.- Es la inclinación del buque hacia una banda debido al viento, el mar o la carga.  
Adrizar.- La propiedad que tienen los buques en virtud de la cual recobran su primitiva posición de equilibrio, 
si la ha perdido por efecto de una acción exterior, como puede ser el viento, la mar, etc.  
Barlovento.- Costado del buque por donde recibe el viento, la mar o rociones.  
Sotavento.- Costado del buque por donde sale el viento. 

3. ELEMENTOS DE AMARRE Y 
FONDEO.  
Amarras.- Las amarras reciben un nombre característico dependiendo de la forma en que trabaja con 
relación al buque:  

3.1 ELEMENTOS DE AMARRE.  

Noray.- Pieza generalmente de hierro, afirmada a los muelles para hacer firme las amarras de un buque.  
Bolardo.- Pieza de acero moldeada, anclada en los muelles para hacer firme las amarras.  
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Muertos.- Bloque de hierro, piedra, cemento, anclas, etc. que descansa y esta firmé en el fondo y sujeta a las 
boyas o balizas por medio de cadenas o cabos.  
Boyas.- Son cuerpos flotantes que amarrados a los muertos, sirven para amarre de las embarcaciones, 
señalizaciones de peligros, canales, ensenadas, etc.  
Defensa.- Utensilio usado para defender la embarcación de roces o golpes al atracar o desatracar (abarloar). 
Las defensas pueden ser de diversos materiales, cabos estopa, corcho, goma hinchable, fibra o neumáticos 
de coches.  
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Bichero.- Asta de madera o metálica con un garfio en uno de los extremos. Su función es ayudar al atraque y 
al desatraque.  
Cabos.- Se denominan a todas las “cuerdas” empleadas a bordo, fabricadas con cualquier clase de material.  
Chicote.- Nombre que se le asigna al extremo de un cabo o cable.  
Seno.- Arco o curvatura que forma el cabo entre los extremos que lo sujetan.  
Gaza.- Ojo, anillo u óvalo que se hace con el chicote.  
Firme.- Parte más larga o firme del cabo.  
Argolla.- Aro de metal grueso afirmado en buques o muelles, 
Guía cabos.- Pieza generalmente metálica unida a cubierta con forma de arco, abierto por su parte superior, 
que sirven para conducir cabos o cables de maniobra.  
Roldana.- Rueda de madera, metal o fibra, sobre la que giran los cabos en garruchas y aparejos para el 
izado de velas u otros menesteres. 
Cornamusa.- Piezas de madera o de metal en forma de "T", que fijadas en la cubierta del buque, sirve para 
amarrar cabos.  
Bita.- Cilindros de hierro o madera, fijadas fuertemente a la cubierta de la embarcación en sentido vertical, 
generalmente apareadas, sirven para encapillar los cabos haciéndolos firmes.  
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2.2 NUDOS.  

Cualidades de los nudos: Sencillez y firmeza.  

Ballestrinque.- Nudo muy usado, en forma de vuelta mordida, se deshace fácilmente, para amarrar las 
defensas.  
Nudo llano.- Su objetivo unir dos cabos a los dos extremos de un cabo. 
As de guía.- Su objeto formar una gaza sin hacer costuras y poder encapillar un cabo.  

3.3 FONDEO.  
Fondeo.- Es afirmar una embarcación al fondo mediante anclas o peso y su amarra o cadena 
correspondiente.  
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Borneo.- Es la acción y efecto de bornear, o sea giro que hace un barco fondeado en torno al ancla. Este giro 
puede originarse por la acción del viento, (rola) y/o de la corriente.  

Garreo: Garrear un ancla es que ara el fondo. 

Forma de evitar el garreo:  
* Cambiando de fondeadero.  
* Filando más cadena.  
* Fondeando la otra ancla y filando de las dos cadenas.  
* Aguantándonos con maquina avante.  
 

4. Seguridad en la mar 
4.1 ESTABILIDAD.  
Antes de salir a la mar y como medida preventiva, se han de colocar todas las cosas en orden y bien sujetas, 
es decir, arranchadas y estibadas, (SON DE MAR) especialmente aquéllas que tienen más riesgo de 
movimiento. 

4.2 COMPROBACIONES ANTES DE HACERSE A LA MAR.  

Licencia de navegación v 3.0 www.alfaescuelanautica.com 18

técnica de fondeo
FONDEO 

http://www.alfaescuelanautica.com


Antes de poner en marcha el motor 
- Se comprobará que no exista ningún objeto que entorpezca el movimiento de las distintas piezas del motor.  
- Se comprobará el nivel del combustible en el depósito  
- Se verificará el nivel de aceite lubricante, rellenando en caso necesario.  
- Se comprobará el nivel del agua en el circuito de refrigeración si el sistema es cerrado. En el caso de circuito 
abierto, se comprobará que el grifo de fondo de toma de agua de mar de refrigeración está abierto.  
- Se comprobara el nivel del electrolito en las baterías añadiendo agua destilada si fuera necesario y se 
comprobará que estén conectadas. Ahora la mayoría son sin mantenimiento. 
- Ventilación del compartimiento del motor  

Precauciones para los motores fueraborda.- Asegurarse que el motor está desembragado, ya sea por la 
posición de la palanca de embrague o tirando lentamente del cabo del volante para ver si se mueve la hélice. 
Comprobar la cantidad de combustible a bordo. Revisar la conexión de los cables de las bujías. Revisar 
circuito de combustible observando si este llega al motor. Revisar mandos. A continuación se procederá al 
arranque, que será manual o con motor eléctrico. Mantener en marcha el motor, sin someterle a trabajo, hasta 
que se caliente.  
Para efectuar el arranque de los motores fuera borda se seguirán las instrucciones del constructor pero las 
indicaciones generales son:  
1.- Abrir el paso del combustible.  
2.- Llenar el carburador actuando la bomba de mano o pipeta.  
3.- Comprobar que el motor está desembragado 
4.- Cerrar el aire para que la mezcla sea más rica.  
5.- Cerrar el circuito eléctrico de arranque o tirar del cabo adujado en el volante.  

Compruebe el buen estado de la embarcación y revise el buen funcionamiento y estado de:  
* Equipos de navegación y comunicaciones.  
* Motores, sistema eléctrico y niveles (aceite, combustible y agua).  
* Aparejo.  
* Equipo de seguridad.  
a) Informarse de la previsión meteorológica de la zona donde se pretende navegar, evitando la salida en caso 
de mal tiempo o mala visibilidad.  
b) Informar de la fecha/hora prevista de salida/llegada y puerto de salida/destino. 
c) Informar de las características del buque, tanto en el punto de salida como en el de destino, a fin de la 
mejor identificación de la embarcación: .  
d) Tenga al día su titulación náutica y la documentación reglamentaria, de acuerdo con su embarcación y 
navegaciones a realizar.  
e) Disponga a bordo de información suficiente de la ruta y puertos que espera visitar: cartas náuticas, 
derroteros, faros, balizamientos, lugares de fondeo, amarres disponibles, etc, No olvide que está 
terminantemente prohibido amarrarse a las boyas de balizamiento.  
f) No embarque en su embarcación más tripulantes que los permitidos.  
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g) Recuerde que los Centros de Salvamento Marítimo, las Estaciones Radiocosteras y los buques en 
navegación están a la escucha en las frecuencias y canales internacionales de socorro (canal 16 de VHF) 
durante las 24 horas del día, todos los días del año. La telefonía móvil no ayuda a su localización. Si usted usa 
un VHF, además de comunicarse, podrá ser localizado por medio de un radiogoniómetro.  
Asimismo, tiene a su disposición un teléfono gratuito de emergencias (900 202 202), para utilizar en alertas 
para personas que desde tierra puedan advertir una situación de peligro en la mar (avistamientos de bengalas, 
familiares que no tienen noticias de personas a bordo de embarcaciones de recreo, etc.). 

4.3 MEDIDAS A TOMAR A BORDO CON MAL TIEMPO.  

Gobernar a la mar con mal tiempo  
El viento fuerte conlleva mala mar, con el consiguiente riesgo para el barco.  
Antes de salir a la mar y como medida preventiva, se han de colocar todas las cosas en orden y bien sujetas, 
especialmente aquéllas que tienen más riesgo de movimiento “ARRANCHAR A SON DE MAR”. Los 
mayores peligros a que se hallará expuesta una embarcación con mal tiempo son:  
1.º) embarcar tal cantidad de agua que comprometa su estabilidad;  
2.º) posibilidad de producirse averías;  
3.º) zozobrar a causa de un balance excesivo.  
  
Capear temporal.- Es aguantar el temporal proa a la mar o amura, hasta que amaine y se pueda navegar sin 
riesgo.  
Correr el temporal.- Esto será cuando a causa del fuerte temporal y por no poderlo capear, tenemos que 
navegar con la mar de aleta, habrá que tener cuidado con no acompasarse con las olas, ya que estas nos 
podrían hundir la embarcación y debemos navegar a más velocidad que las olas para evitar que estas se 
acompasen y así poder gobernar mejor la embarcación.  

Riesgos de una costa a sotavento.- Si ha de mantener el barco alejado de la costa, la navegación más 
estable será la de ceñida. 

4.4 TORMENTAS ELÉCTRICAS.  
Ante tormentas eléctricas hay que:  
- Desconectar los aparatos radioeléctricos.  
- En cubierta debe estar sólo la tripulación indispensable.  
- Alejarse de la tormenta, cambiando de rumbo.  

4.5 BAJA VISIBILIDAD.  
- Precauciones en la navegación con niebla, el reflector radar, evitar el tráfico marítimo.  
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- Precauciones para la navegación nocturna. Con la licencia de navegación está prohibido navegar de 
noche.  

- Para evitar colisiones:  
- Izar reflector radar.  
- Tener constante vigilancia visual 
- Reducir velocidad.  
- Emitir señales fónicas reglamentarias.  
- Navegar con la Sonda conectada.  
- Conocer o estudiar bien la zona a navegar (trafico, corrientes y perfiles).  
- Parar cuando se oiga cualquier otra señal de un buque a proa del través.  

4.6 AGUAS SOMERAS.  

PRECAUCIÓN EN LA NAVEGACIÓN EN AGUAS SOMERAS (Aguas poco profundas).  
Se prestará gran atención al balizamiento, a los peligros próximos, a la derrota a seguir y a la posibilidad de 
encontrar corrientes intensas. 
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4.7 MATERIAL DE SEGURIDAD.  

Descripción, recomendaciones de uso y estiba de los siguientes elementos:  
- Chalecos salvavidas.  
- Arneses y líneas de vida.  
- Aros salvavidas y balsas salvavidas.  
- Bengalas de mano, cohetes con luz roja y paracaídas y señales fumígenas flotantes.  

- Espejo de señales (heliógrafo) y bocina de niebla.  
- Extintores portátiles y baldes contra-incendios.  

Los elementos de salvamento de que dispondrán las embarcaciones de la zona de navegación 5, 6 y 7 
consistirán en el equipamiento como mínimo de un chaleco salvavidas por persona. El número de personas a 
bordo será el indicado en el Certificado de Navegabilidad del barco.  
Se proveerán chalecos salvavidas para niños para el 100% de niños a bordo.  
Los chalecos salvavidas hinchables serán revisados anualmente en una estación de servicio autorizada.  

PROTECCIÓN CONTRAINCENDIOS Y MEDIOS DE ACHIQUE  

Los medios de achique de uso en embarcaciones de recreo para la zona navegación 5,6 y 7 consistirá en un 
achicador salvo si la bañera es autoachicante.  
- Un balde y una bomba.  

EQUIPO DE NAVEGACIÓN  

1. Luces de navegación  
Las luces de navegación deberán ajustarse a las normas del COL REG 1972 y enmiendas.  
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2. Líneas de fondeo  

Todas las embarcaciones deberán disponer de una línea de fondeo.  
La longitud de las líneas de fondeo será como mínimo de cinco veces la eslora de la embarcación. 

3. Material de Seguridad  
Toda embarcación de recreo deberá ir dotada de las señales pirotécnicas de socorro debidamente 
homologadas por la D.G.M.M. Para la zona de navegación 5, 6 y 7 es obligatorio llevar 3 bengalas de mano.  

4. Material náutico  
Las embarcaciones de recreo deberán disponer del material náutico de acuerdo con su zona de navegación, 
que para la 5, 6 y 7 es la siguiente:  
—1 bocina de niebla.  
—1 pabellón nacional.  
—1 espejo de señales.  
Reflector Radar:  
Consisten tres láminas metálicas perpendiculares entre sí, que forman ocho tetraedros abiertos, o también 
pueden ser unas series de láminas en un cilindro. De esta forma presentan en todas las direcciones una 
superficie plana, donde se reflejarán las ondas del radar.  

4.8 PERSONA AL AGUA: POB / antes Hombre al Agua / MOB.  

Zona Navegación 5, 6 y 7

Chalecos salvavidas (Flotabilidad mínima) 100% (100 N)

Bengalas de mano 3

Bomba de achique manual 1

Balde con rabiza (Achique o CI) Embarcaciones >12 
mts.

1

Bocina niebla: manual o gas 1

Pabellón Nacional 1

Espejo de señales 1

Código de señales 1

Caña de timón de emergencia 1

Bichero 1

Remos y dispositivos de boga <8 mts. 1

Botiquín Nº 4
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En la caída de una persona al agua concurren muchas circunstancias, como son:  
el tiempo reinante, la visibilidad, si ha sido de día o de noche, si nos hemos apercibido pronto o no de la 
caída, del tipo de embarcación, de si el náufrago sabe nadar o no, etc. La condición más favorable es cuando 
vemos caer al tripulante al agua, en cuyo caso haremos la maniobra pertinente, metiendo el timón 
rápidamente a la banda de caída para librar al náufrago de la hélice parando el motor, para librarle de la 
succión, arrojando una guindola o chaleco salvavidas. El caso más desfavorable nos obliga a rastrear la zona 
por donde suponemos ha caído la persona.  
Si hemos visto caer por la borda al tripulante, la primera reacción será gritar ¡persona al agua!, sin perder la 
vista al náufrago, meter el timón a la banda de caída y lanzar al agua objetos flotantes.  
Para recoger al náufrago se le deberá dar socaire recogiéndole por sotavento.  
En el caso de perder de vista al náufrago, destacaremos las siguientes maniobras:  

Método de Boutakow:  
En el momento de que la proa haya caído 70° meteremos el timón a la banda contraria hasta navegar a un 
rumbo opuesto al del inicio de la maniobra. Es muy probable que el náufrago nos aparezca por la proa.  

Método de Williamson: La misma maniobra pero con una caída de la proa de 60°. 
Método de la curva de evolución: No se cambia el timón hasta que la proa haya caído 270° y después nos 
mantenemos a rumbo.  
Las evoluciones de Williamson y de Boutakow, son recomendables cuando se ha visto caer al náufrago al 
agua, aunque luego se le haya perdido de vista.  
Hay otras como:  
Curva de Evolución simple o de Anderson: Recomendada para barcos de mucha velocidad, que permite 
llegar de una forma rápida al lugar del suceso. Consiste en meter el timón a la banda de caída del náufrago 
(como siempre) hasta que la proa haya caído 250º/270°, en cuyo momento se pone el timón al medio y se 
para la máquina. El barco seguirá cayendo por inercia hasta lograr los 270° que deben coincidir con la 
presencia del náufrago por la misma proa. Es casi igual que el método llamado de la curva de evolución, antes 
descrito.  
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Maniobras de búsqueda cuando no se ve al náufrago:  
exploración en espiral cuadrada y exploración por sectores.  
 

Precauciones al recoger a la persona cuando la mar es fuerte.- Si la mar es fuerte habrá que colocar el 
barco a barlovento del náufrago, para tratar de dar socaire a la maniobra de recogida.  

Si es recogido a bordo, practicarle la respiración artificial si fuera necesario, y/o reanimarle secándole, 
arropándole, dándole infusiones calientes de té, manzanilla, leche, etc. pero nunca alcohol.  

R.C.P. .- REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR BÁSICA.-  

Se compone de Respiración Artificial Individual y/o Masaje cardiaco externo conjuntamente  

RESPIRACIÓN ARTIFICIAL: (BOCA-BOCA)  

MASAJE CARDIACO EXTERNO:  
- Accidentado en posición decúbito supino (boca-arriba) sobre superficie dura y lisa.  
- Comprobar ausencia de latido cardiaco, mediante toma de pulso en el cuello a los lados de la traquea en 
carótida, con dos (2) dedos de nuestra mano.  
- Comprobar la dilatación de las pupilas (signo de muerte aparente).  
- Localización el punto de compresión en tercio inferior del esternón, apoyamos el talón mano izquierda y 
sobre ésta el talón mano derecha entrelazando nuestros dedos y sin flexionar nuestros codos, comprimimos 
con l fuerza de nuestro peso.  
- Desplazamos el esternón entre 3-5 cm hacia abajo para que el corazón parado comprima sobre la columna 

vertebral y pueda así vaciar la sangre estancada y ocasionando nosotros el latido cardiaco.  

MANIOBRA CONJUNTA RESPIRACIÓN – MASAJE CARDIACO;  
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- La técnica es igual, sólo cambia el ritmo a seguir:  
- Siempre empezar ventilando y después masajeando.  
Veces / minuto. 2 insuflaciones X 15 Compresiones.  
- Cada 4 ciclos de (2/15 veces x minuto); comprobar respiración – circulación, antes de proseguir.  

Supervivencia en la mar.- 
 

4.9 REMOLQUE.  
- Aconsejamos no dar remolque, en su defecto, llamar a especialistas en esta tarea o a Salvamento marítimo. 

4.10 SALVAMENTO MARÍTIMO.  
- Mediante el uso de la estación radio de a bordo en el canal 16, y/o por teléfono 112 y 900 202 202.  

5. LEGISLACIÓN  
5.1 Normas que afectan a las embarcaciones de recreo.  
Respecto al tráfico marítimo y navegación interior en los puertos.  
Extracto de las normas:  
-Los buques que salen de puerto tienen preferencia a los que entran. Se navegará preferentemente por la 
banda de Estribor pegado a tierra.  
-Todo buque que entra en puerto ha de arbolar la bandera nacional.  
-No fondear o pararse en lugares que interfieran el tráfico.  
-Colocar defensas en los costados al amarrar.  
-No arrojar basuras (ni líquidas ni sólidas) al agua.  
-No pescar, bañarse o rastrear el fondo.  
-Prestar auxilio a otros barcos o a tierra si se nos solicita. 

5.2 LIMITACIONES A LA NAVEGACIÓN.  
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Precauciones con bañistas y buceadores:  
En la zona de 200 m de ancha en las playas y de 50 m en el resto del litoral no se pueden realizar actividades  
deportivas o de recreo a + de 3'.  
Al avistar un buzo se pasará a + 50 m.  
 

5.3 BUZOS Y BAÑISTAS.  
Precauciones a tomar ante la presencia de:  
- Bañistas.  
- Buzos. Banderas “Alfa” del código Internacional de señales y “Bravo” modificada.  
  

Se dará un resguardo de 50 metros a las embarcaciones que lleven izada la letra "A" del C.I.S. o a las boyas 
rojas bandera BRAVO modificada con una franja blanca, que son las que deben llevar los buceadores cuando 
están en inmersión. 
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5.4 PREVENCIÓN DE LA CONTAMINACIÓN.  
- Plásticos, vidrios, bidones, embalajes y envases.  
- Aceites y residuos de combustible u otros hidrocarburos.  
- Aguas oleosa.  
- Restos de comida a menos de 12 millas de la costa.  

Responsabilidad del patrón: la responsabilidad recae sobre el mando de la embarcación. No hay que 
contaminar y hay que denunciar al que contamine.  

5.5 PABELLÓN NACIONAL.  
- Bandera nacional en embarcaciones de recreo.  
- Uso de la bandera de la Comunidad Autónoma de menor tamaño que el pabellón nacional.  

5.6 SALVAMENTO.  
- Obligación de prestar auxilio a las personas según el párrafo 1, regla 33, capítulo V, del convenio 
internacional SOLAS.  
Si avista o recibe señales de una embarcación en peligro en sus proximidades:  
- Debe acudir lo más rápidamente posible en su auxilio, siempre que no ponga en peligro su propia seguridad.  
- Póngase en contacto (VHF canal 16 o 2.182 Khz) con el Centro de Salvamento Marítimo o Estación 
Radiocostera más próxima y contacte con otros buques en sus proximidades.  
- Si no dispone de equipos de comunicación, advierta a otras embarcaciones cercanas por medio de señales 
de socorro. Si no puede prestar ayuda, diríjase al puerto más cercano para informar de la situación.  

5.7 PROTECCIÓN DE ESPACIOS NATURALES DEL MEDIO MARINO.  
Zonas Especialmente Protegidas de Importancia para el Mediterráneo (ZEPIM).  
Caso concreto en el Mediterráneo: praderas de Posidonia Oceánica.  
La POSIDONIA solo vive en el Mediterráneo. No es un alga, es una PLANTA. Forman Grandes praderas. 
Crean el oxígeno del mar y depuran el agua. Frenan el oleaje que se lleva la arena. ¿Qué podemos hacer?  
No fondear en zonas que haya posidonia. Usar boyas de fondeo, si podemos. Al fondear, no arrastraremos el 
ancla para fijarla.  

6. BALIZAMIENTO  
6.1.1.Tipos de marcas.  

Marcas cardinales, que se utilizan con referencia al compás del buque, para indicar al navegante dónde 
están las aguas navegables. Por ejemplo, si vemos la marca cardinal Norte, es que tenemos que pasar por el 
norte de esa marca, el problema lo tendremos en el sur. 
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Marcas de peligro aislado, para indicar peligros aislados de dimensiones limitadas, enteramente rodeados 
de aguas navegables.  

Marcas de aguas navegables, para indicar que las aguas son navegables a su alrededor, por ejemplo: 
marcas de centro del canal.  
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Marcas especiales, cuyo objetivo principal no es el de ayudar a la navegación, sino el de indicar una zona o 
configuración a la que se hace referencia en las publicaciones náuticas.  
 

Marcas peligros nuevos, son peligros descubiertos recientemente y que aun no figuran en las cartas 
náuticas y demás publicaciones. Pueden ser obstáculos nuevos naturales como un banco de arena o un 
escollo o por acción del hombre como pueda ser un naufragio. 
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6.2. MARCAS LATERALES  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7. REGLAMENTO INTERNACIONAL 
PARA PREVENIR ABORDAJES EN LA 
MAR (RIPA).  
REGLA 6. Velocidad de seguridad  
Todo buque navegará en todo momento a una velocidad de seguridad tal que le permita ejecutar la maniobra 
adecuada y eficaz para evitar el abordaje y pararse a la distancia que sea apropiada a las circunstancias y 
condiciones del momento.  

REGLA 7. Riesgo de abordaje  
a) Cada buque hará uso de todos los medios de que disponga a bordo y que sean apropiados a las 
circunstancias y condiciones del momento, para determinar si existe riesgo de abordaje. En caso de abrigarse 
alguna duda, se considerará que el riesgo existe.  

REGLA 8. Maniobras para evitar el abordaje  
a) Toda maniobra que se efectúe para evitar un abordaje será llevada a cabo de conformidad con lo dispuesto 
en las reglas de la presente parte y, si las circunstancias del caso lo permiten, se efectuará en forma clara, con 
la debida antelación y respetando las buenas prácticas marineras.  
b) Si las circunstancias del caso lo permiten, los cambios de rumbo y/o velocidad que se efectúen para evitar 
un abordaje serán lo suficientemente amplios para ser fácilmente percibidos por otro buque que los observe 
visualmente o por medio de radar. Deberá evitarse una sucesión de pequeños cambios de rumbo y/o 
velocidad. 

SECCIÓN II. CONDUCTA DE LOS BUQUES QUE SE ENCUENTREN A LA VISTA UNO DEL OTRO  

REGLA 11. Ámbito de aplicación  
Las Reglas de esta Sección se aplican solamente a los buques que se encuentren a la vista uno del otro.  

REGLA 12. Buques de vela  
a) Cuando dos buques de vela se aproximen uno al otro, con riesgo de abordaje, uno de ellos se mantendrá 
apartado de la derrota del otro en la forma siguiente:  
- cuando cada uno de ellos reciba el viento por bandas contrarias, el que lo reciba por babor se mantendrá 
apartado de la derrota del otro;  
- cuando ambos reciban el viento por la misma banda, el buque que esté a barlovento se mantendrá apartado 
de la derrota del que esté a sotavento;  
- si un buque que recibe el viento por babor avista a otro buque por barlovento y no puede determinar con 
certeza si el otro buque recibe el viento por babor o estribor, se mantendrá apartado de la derrota del otro.  

b) A los fines de la presente Regla, se considerará banda de barlovento la contraria a la que se lleve cazada la 
vela mayor, o en el caso de los buques de aparejo cruzado, la banda contraria a la que se lleve cazada la 
mayor de las velas de cuchillo.  

REGLA 13. Buque que alcanza  
a) No obstante lo dispuesto en las Reglas de Rumbo y Gobierno, todo buque que alcance a otro se 
mantendrá apartado de la derrota del buque alcanzado. 
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REGLA 14. Situación "de vuelta encontrada"  
a) Cuando dos buques de propulsión mecánica naveguen de vuelta encontrada a rumbos opuestos o casi 
opuestos, con riesgo de abordaje, cada uno de ellos caerá a estribor de forma que pase por la banda de 
babor del otro.  

REGLA 15. Situación "de cruce"  
Cuando dos buques de propulsión mecánica se crucen con riesgo de abordaje, el buque que tenga al otro 
por su costado de estribor se mantendrá apartado de la derrota de este otro y, si las circunstancias lo 
permiten, evitará cortarle la proa.  

REGLA 16. Maniobra del buque que "cede el paso"  
Todo buque que esté obligado a mantenerse apartado de la derrota de otro buque maniobrará, en lo posible, 
con anticipación suficiente y de forma decidida para quedar bien franco del otro buque.  

REGLA 17. Maniobra del buque que "sigue a rumbo"  
a) I) cuando uno de dos buques deba mantenerse apartado de la derrota del otro, este último mantendrá su 
rumbo y velocidad.  

REGLA 18. Obligaciones entre categorías de buques  
Sin perjuicio de lo dispuesto en las Reglas 9, 10 y 13,  
a) Los buques de propulsión mecánica, en navegación, se mantendrán apartados de la derrota de: 
II) un buque sin gobierno 
III) un buque con capacidad de maniobra restringida 
IV) un buque dedicado a la pesca 
V) un buque de vela 
b) los buques de vela, en navegación, se mantendrán apartados de la derrota de: 
I) un buque sin gobierno 
II) un buque con capacidad de maniobra restringida 
III) un buque dedicado a la pesca 
c) En la medida de lo posible, los buques dedicados a la pesca en navegación, se mantendrán apartados de 
la derrota de: 
I) un buque sin gobierno 
II) un buque con capacidad de maniobra restringida 

8. RADIOCOMUNICACIONES 
PROCEDIMIENTO DE ENLACE, CANAL DE LLAMADA Y DE TRABAJO CON LAS 
ESTACIONES DE BARCO, ENTRE BARCOS Y CLUB NÁUTICOS.  

PROCEDIMIENTO DE ENLACE  
• La llamada se inicia de la siguiente forma:  
1) Distintivo o nombre de la estación llamada, tres veces a lo sumo.  
2) La palabra AQUÍ o DE (Delta Echo)  
3) Distintivo o nombre de la estación que llama, tres veces a lo sumo.  
Establecido el contacto, solo se podrá transmitir una sola vez el distintivo de llamada u otra señal.  
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• La llamada de una estación costera a un barco puede hacerse por un canal de trabajo. Entre barcos o barco 
a estación costera debe hacerse por Canal 16 o en la frecuencia 2.182 Khz.  
• La respuesta a una llamada se inicia:  
1) Distintivo de llamada de la estación que llama, tres veces a lo sumo.  
2) La palabra AQUÍ o DE (Delta Echo).  
3) Identificación de la estación llamada tres veces como máximo.  
• Esperar 2 minutos antes de llamar nuevamente a una estación que no responde. En Canal 16 se deberá 
esperar 15 minutos después de tres llamados sin respuesta.  
• No se debe iniciar una llamada, dentro de un tiempo prudencial, si otra estación lo ha hecho y está 

esperando contestación. 
 

Dependiendo la gravedad del mensaje emitiremos un mensaje u otro, se clasifican en:  
- MAYDAY: Mensaje de socorro. El barco o la tripulación se encuentran en peligro grave o inminente y se 
solicita auxilio inmediato. Por ejemplo, incendio a bordo, hombre al agua, colisión, ataque pirata, etc. 
- PAN-PAN: Mensaje de urgencia. Significa un mensaje urgente para la la seguridad del barco o de la 
tripulación, aunque no llegar a ser de extrema urgencia. Por ejemplo, tenemos a una persona con un corte en 
la mano y requerimos asistencia a bordo, aunque no se va a morir. 
- SECURITE: Mensaje de seguridad.  Es un mensaje de seguridad para la navegación. Por ejemplo nos 
encontramos un tronco flotando y radiamos el mensaje indicando su posición para avisar a otros navegantes. 

EJEMPLO: 

Llamada MAYDAY 
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MAYDAY MAYDAY MAYDAY 
A todas las estaciones, a todas las estaciones, a todas las estaciones 
Aquí embarcación ALFA, ALFA ALFA 
En posición 39º 26,8’ N, 000º 34,3’W 
MAYDAY 
HOMBRE AL AGUA 
Necesito ayuda inmediata 
MAYDAY 
Cambio 

Para cancelar un MAYDAY utilizaremos un SECURITE 

SECURITE SECURITE SECURITE 
A todas las estaciones, a todas las estaciones, a todas las estaciones 
Aquí embarcación ALFA, ALFA,  ALFA 
Cancelen mi MAYDAY 
Hemos recuperado el hombre al agua 
SECURITE 
Cambio 

Al entrar y salir de puerto, nos podemos comunicar con marinería, la gasolinera, etc., siempre por el canal de 
trabajo que nos indicará a la entrada de dicho puerto, siendo el más común el 9.  
Por ejemplo, en Marina Port Valencia es el 67, por el cual pediremos asistencia a los marineros para que nos 
ayuden con la maniobra de atraque. 
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9. MOTORES 
Ciclo teórico del motor diesel y de explosión de cuatro tiempos.- Tiene 4 fases:  
1. Admisión.  
2. Compresión.  
3. Combustión-Expansión.  
4. Escape. 

En los motores de dos tiempos, las cuatro fases descritas se realizan en dos carreras de pistón (una vuelta) 
en los de cuatro tiempos se realizan en cuatro carreras (dos vueltas).  

Diferencias esenciales entre motores diesel y de explosión.- Las diferencias esenciales son el distinto 
combustible empleado (gas-oil y gasolina). Los motores diesel funcionan a presión constante y los de 
explosión a volumen constante y en los de diesel se produce combustión del combustible y en los de gasolina 
explosión.  

Consejos de Mantenimiento  
- Hacer funcionar el motor al ralentí aspirando agua dulce para eliminar los depósitos de tierra, agua salada y 
demás elementos que hayan podido quedar en el circuito.  
- Agotar el combustible del carburador.  
- Desmontar la cola del motor y la bomba de agua, limpiar los conductos y petrolear y engrasar las partes 
exteriores. Esto último debemos de hacerlo si es posible a cada uso de la embarcación, alargando así la vida 
del motor.  
- Reconocer el sistema de encendido, limpiarlo y secarlo adecuadamente.  
- Limpiar los filtros de aire y combustible.  
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- Engrasar las articulaciones. Si es posible a cada uso, si no con aceite de engrase, sí con alguno específico 
para el agua salada.  
- Limpiar el depósito de la gasolina y conservarlo lleno de combustible para evitar la oxidación. Si es de 
plástico como la mayoría que se utilizan en embarcaciones de menos de 6 metros no hay que dejarlo lleno, ya 
que expiden gases aunque no se utilicen.  
- Mantener el motor en posición vertical sobre un caballete.  

10. MOTOS DE AGUA  
Lo primero que tenemos que conocer de una moto de agua como de cualquier otra embarcación es su 
mantenimiento, para ello debemos de leer el manual del fabricante.  

a) El funcionamiento de los mandos, accesorios y arranque.  
b) El nivel óptimo de aceite y gasolina (indicar que tipos hay que poner) antes de salir a navegar.  
c) Chequear la dirección, acelerador y estado de la batería. 
d) Arrancar la moto antes y después de navegar, no más de 20 segundos.  
e) Revisar que los tapones de la sentina estén cerrados.  
f) Hay motos que disponen de un chivato acústico, cuando se calientan, comienza a sonar, hay que dejar 

de navegar y buscar la causa del calentamiento (turbina, manguitos refrigeración).  
g) No remolcar la moto a más de 5 nudos. De otra forma podemos meter agua en el motor o hacerla volcar. 
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h) En caso de volcar la moto, de forma voluntaria o navegando, girar la moto en el sentido que marca el 
fabricante, así no entrará agua en los cilindros.  

i) Si se produce hundimiento del motor, o tienes duda que pueda haber entrado agua, no poner el hombre 
al agua en el interruptor, llevar la moto al taller.  

j) Limpieza exterior del casco con agua y jabón. Hacer limpieza exterior siempre que utilices la moto, si es 
necesario utilizando un cepillo no abrasivo en las partes que hayan quedado peor.  

k) Limpieza interior del motor (cuando este frío) y la sentina con agua y jabón, importante volver a poner el 
tapón de la sentina. Echar antisalinizante.  

l) Endulzar siempre el circuito de agua, cuesta poco y alargaremos la vida del motor de la siguiente manera: 
1) Conectar accesorio con manguera agua dulce. 2) Arrancar la moto. 3) Abrir grifo agua, mantener 
arrancada la moto 1 minuto aproximadamente y nunca más de 3’, el tiempo que esté arrancada 
acelerarla suavemente. 4) Cerrar grifo agua. 5) Parar la moto cuando expulse el agua que quede en el 
motor, después de acelerar un par de veces.  

m) Revisar que el motor esté perfectamente sujeto, que no existan fugas de escape, los manguitos de 
refrigeración cogidos y con circulación de agua, cables pipas sujetos. Batería sujeta y bornas apretadas. 
Controlar que no entre agua en exceso a la sentina, más aún si la dejas en el agua has de revisarla.  

n) Revisiones: nueva a las 10 horas, siguientes cada 100 horas, revisiones de temporada e INVERNAR si va 
a estar parada más de tres meses.  

o) Revisar periódicamente los rodamientos de las ruedas del remolque. Echar antisalinizante y limpiar el 
remolque, de esta forma nos durará siempre algo más.  

p) Importante ver la hélice que no esté dañada o doblada en caso de haber tenido algún imprevisto con la 
turbina, ya que puede perder rendimiento o bien forzar el motor. La limpieza de las bujías es otro punto 
importante de la moto acuática, así como la dirección que debe de mover de manera suave, si los vemos 
duros, con salto, etc., cambiarla ya que nos podemos ver en un compromiso si las utilizamos de esa 
manera.  

q) Respecto al circuito refrigerante debemos de limpiarlo insertando en el sistema de enfriamiento una 
manguera conectada a una canilla de agua corriente y poner el motor en marcha sin acelerar. De esta 
forma se lavará el circuito y se le hará aspirar al motor aire limpio y sin el salitre. Si no se realiza este paso, 
la sal que haya por dentro provocará oxidación en el cigüeñal, de las bielas, los rodamientos y los aros de 
pistón, u otras piezas.  

r)
A la hora de navegar llevar siempre la licencia pertinente, el seguro y cabo para el remolque. El teléfono móvil 
hoy en día es una herramienta más de seguridad, de forma que lo llevaremos aislado, con el sistema de 
localización activado y siempre cargado.  

En el caso de que fuéramos a guardar la moto acuática varias semanas, conviene vaciar el depósito de 
gasolina y quitar el aceite con una bomba o con un manguito, así como cambiar los filtros.  

Insistir en ver la meteorología antes de salir, como en todas las embarcaciones, insistir en la documentación.  

Hacer una visual de la moto, tapones de popa puestos. Si hemos tenido la moto parada bastante tiempo, 
abrir el tapón de la gasolina para compensar la presión. Depósito lleno, no pasa nada si queda algo cuando 
terminemos la navegación, más vale que sobre a que falte, recordar que porque vayamos de un punto a otro y 
consumamos un depósito a la vuelta no tenemos por qué consumir lo mismo, si llevamos una persona más o 
menos influye, si hay más oleaje o más viento influye. El depósito lleno es seguridad.  

El chaleco salvavidas provisto de silbato es obligatorio, el casco (sin visera) no pero si vamos a pilotar a altas 
velocidades es conveniente, así como la equipación de competición, aunque no compitamos, nuestra 
seguridad ante todo y realizarlo en lugares no concurridos de tráfico marítimo y con las máximas garantías. Y 
por supuesto en las zonas habilitadas para ello. Las mujeres embarazadas deben consultar con su médico 
antes de navegar en una moto acuática. 
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EQUIPAMIENTO: Cuando hablamos de equipamiento es para todos los usuarios, tanto patrones como 
acompañantes, comenzando por la pieza fundamental que es el chaleco salvavidas. Este chaleco debe estar 
homologado por la autorizada competente según la nacionalidad del propietario, salvo que posea la marca de 
conformidad de la CE, con un mínimo de flotabilidad de 100N (Newtons) para uso particular, de alquiler por 
días o excursiones colectivas de navegación y de 50N para la modalidad de alquiler por horas o fracción en 
circuito balizado. El chaleco debe de ir equipado con un silbato para llamar la atención en caso de ser 
necesario.  
Se recomienda también la utilización de protecciones adicionales como:  
*Para los pies: El calzado adecuado protege los pies de pequeños roces, golpes y ayuda a conservar en algo 
la temperatura y evitando al usuario resbalar al apoyarlos en la moto.  
*Para las manos: Los guantes actúan de la misma forma que los zapatos de agua, mejorando incluso el 
agarre de las manos a los mandos cuando éstos están mojados.  
*Para el cuerpo: El traje seco o semi-seco. Protege de la radiación solar y mantiene la temperatura del cuerpo 
en todo momento o estación del año.  

Las distancias son fundamentales a la hora de navegar con moto acuática, que éstas, como cualquier otra 
maniobra en el mar deben de ser muy amplias, para que se vean nuestras intenciones, más aún con barcos / 
embarcaciones ancladas, pescadores, veleros, que tienen su maniobrabilidad más reducida y no pueden 
esquivarnos o realizar otro tipo de maniobras.  

Al igual que en el resto de embarcaciones tomaremos las precauciones necesarias para el buen 
comportamiento de nuestra embarcación. Utilización de canales de lanzamiento para entrada / salida de 
playas, prohibición de navegación en zonas de baño, prohibición de adelantamientos en excursiones 
colectivas, prohibición de bebidas alcohólicas o sustancias que alteren la capacidad de atención del piloto, la 
navegación por horas o alquiler debe de hacerse dentro de un circuito balizado al efecto, con las 
correspondientes autorizaciones.  
Antes de prestar su moto acuática a amigos o familia, asegúrese de que esa persona posee la titulación 
requerida para ello y que está familiarizado con el manejo de la moto. Hay muchos accidentes provocados por 
motos acuáticas que las manejan personas distintas a sus propietarios.  

 

La moto dispone de un interruptor de hombre al agua, para que en caso de caída del piloto al motor no le 
llegue corriente, parando inmediatamente, esta interruptor hay que fijarlo a nuestra muñeca o bien al chaleco 
salvavidas de forma segura y como es lógico el chaleco debe de estar cerrado a nuestro cuerpo, un chaleco 
abierto no nos va a servir de nada y es nuestra vida la que está en juego. Este interruptor hay que 
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desconectarlo cada vez que queramos separarnos de nuestra moto, al igual que cada vez que vayamos a 
tocar algo de la mecánica, nunca se sabe si alguien puede hacer un contacto en el momento más inesperado.  
El motor de la moto acuática está conectado a una transmisión que hace girar un sistema de impulsión, 
dentro hay una hélice interna que hace de bomba impulsora. Al funcionar hace que el agua que entra por la 
rejilla inferior se impulse con fuerza hacia atrás saliendo por la tobera trasera, esto es lo que hace que la moto 
se desplace hacia delante. Cuando aceleramos hacemos que la hélice se mueva con mayor velocidad y 
arrastre con más rapidez el agua, subiendo la velocidad. El sistema de marcha atrás, lo que hace es desplazar 
una caceroleta sobre la tobera cambiando el sentido del desplazamiento del agua, de delante a atrás. De 
adelante hacia delante, de forma que el desplazamiento es hacia a atrás.  
El mando del acelerador es un gatillo situado en el mando derecho del extremo del manillar de la moto 
acuática. Cuando lo presionamos lo activamos y cuando lo dejamos de presionar tiene un muelle que lo lleva 
a su posición cero o reposo. Debemos tener la precaución de no accionar el acelerador cuando el motor no 
está en marcha para no ahogar el motor, ya que en muchos modelos al pulsar el gatillo se envía combustible 
al motor.  
Para arrancar se pulsa el botón de arranque, (normalmente de color verde) y se mantiene pulsado hasta que 
escuchemos el funcionamiento del motor, cuando lo soltaremos. Para parar soltamos el acelerador y 
apretamos el botón de paro y desconectamos el hombre al agua.  
La dirección de la moto acuática es diferente al resto de vehículos a motor y embarcaciones, se controla 
girando el manillar, siempre que haya algo de aceleración. El manillar actúa sobre la tobera de salida dirigiendo 
el chorro hacia donde deseamos ir. Para mantener la dirección se debe acelerar, es decir, si necesitamos 
esquivar un obstáculo y mover el manillar. Ese chorro de agua que dirige la moto acuática sale por detrás a 
gran velocidad, de forma que en una salida de playa o en aguas abiertas, tendremos la precaución de no 
realizarlas cuando haya personas cerca, ya que puede dañarlas con su fuerza. Igualmente es peligroso en 
caso de caída de un pasajero por la parte trasera.  
En la parte inferior del casco se encuentra la rejilla que antes hemos mencionado, la entrada de agua hacia la 
hélice, en la zona de la bomba impulsora, esta rejilla evita la entrada de residuos hacia la bomba impulsora y 
que el usuario no entre en contacto con la bomba. Recordar que cualquier manipulación de la misma ha de 
hacerse sin el hombre al agua conectado y en un lugar seguro. Si hemos tenido la moto en una zona poco 
profunda, sobre la arena de la playa, hemos de limpiar la rejilla de admisión antes de arrancar el motor, ya que 
podemos tener objetos, piedras, arena, etc.., dentro del conductor del agua que una vez arrancado el motor, 
será succionado por todo el conjunto llegando a la hélice y pudiendo ocasionar roturas o desgastes de la 
propia hélice. Podemos retirar esos objetos, arena, moviendo la parte posterior de la moto arriba y abajo, una 
vez que nos llegue el agua a la altura de las rodillas, de forma que se enjuaga con el movimiento del agua.  
Si aún así quedasen algas u otro objetos (papeles, plástico) enredados en la rejilla o en la bomba, deberemos 
retirarlos asegurándonos que el motor está parado y que el hombre al agua está desconectado. Si debemos 
de manipular la bomba se recomienda desconectar los cables de la batería.  
Cada modelo de moto acuática tiene una capacidad de pasajeros, no debemos sobrepasarla, ya que 
podemos hacer bien que la mecánica no funcione correctamente o bien que el comportamiento de la misma 
moto será muy diferente al normal, pudiendo provocar accidentes no deseados, independientemente de que 
forzamos el conjunto en la navegación. Hemos comentado de llevar el móvil cargado como en cualquier otro 
tipo de embarcaciones, es conveniente llevar un conjunto de pequeña herramienta para hacer ligeras 
reparaciones de emergencias, botiquín, agua potable, crema solar y cabo para remolcar o ser remolcado de 
emergencia. Pudiendo utilizar el equipo de vhf visto anteriormente. Antes de salir informarnos de la previsión 
meteorológica que vamos a tener a lo largo del día. Evitar la salida en caso de mal tiempo o mala visibilidad. 
En caso de tenerlo todo preparado etc., siempre podemos quedarnos muy cerca de puerto pero es preciso 
evitar riesgos inútiles, más aún cuando tenemos la certeza de que pueden cambiar bruscamente las 
condiciones.  
El servicio de teletiempo son los teléfonos de información meteorológica nacional, le pueden informar sobre 
el tiempo en todas las costas españolas, los teléfonos son: 906 365 370 para Baleares 906 365 372 para 
Cantábrico y Galicia, 906 365 371 para el Mediterráneo y 906 365 373 para Canarias y Andalucía Occidental. 
En internet se puede consultar el tiempo en la web del Instituto Nacional de Meteorología www.inmm.es y 
www.windguru.cz en plan práctico te puede ayuda y mucho en tu día a día. 
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11. CHECK LIST ANTES DE NAVEGAR 
Antes de salir al mar es conveniente comprobar  

Predicción meteorológica  
Equipo de navegación y gobierno (compás, corredera, timón)  
Combustible para el viaje y reserva  
Equipos de comunicaciones (VHF-LSD) y teléfono móvil cargado 
Equipo de propulsión (aceite, niveles, refrigeración, bocina, filtros, bujías)  
Estanqueidad y sistemas de achique (válvulas de fondo, sentinas, inodoros, fregaderos, portillos, escotillas)  
Estado de las baterías (nivel, carga, corrosiones, cargador, conexiones)  
Estado tomas de corriente (estanqueidad, terminales)  
Luces de navegación (estanqueidad, bombillas, casquillos )  
Linternas y pilas de repuesto  
Chalecos salvavidas para cada tripulante (en su caso, talla para niños) (comprobar: silbato, tiras, cintas 
reflectantes, nombre embarcación)  
Estado del equipo de seguridad (balsas, bengalas, señales fumígenas, espejo de señales, aros)  
Sistema contra incendios. Extintor.  
Agua potable (en los tanques)  
Plan de navegación (entregarlo/comunicarlo al Club Náutico y/o amigos o familiares)  
Documentación del barco  
Anclas y cabos (estiba, corrosiones, freno, molinete)  

Es conveniente tener a bordo:  
Herramientas, repuestos Ropas de abrigo/impermeables  
Botiquín, pastillas contra el mareo, navajas, aparejos de pesca  

Además 
Imparta normas de conducta a la tripulación para casos de emergencia 
Tenga conectado el sistema de hombre al agua mientras navega 
Respete el uso del Canal 16 VHF y del Canal 70 de la LSC. Mantenga escucha permanente en estos 
canales 
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12. Señales marítimas y código 
internacional 
Normalmente es un adhesivo que nos sirve de recordatorio y debemos de llevarlo a la vista en la embarcación 
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13. Test 
Después de leer este manual, escanea con tu móvil este código y realiza el test para ver los conocimientos 
que has asimilado. Deberías obtener más de 10 respuestas correctas sobre 15 totales. Estamos seguros que 
va a ser así. 
Lo ideal es que lo realices sin ver el manual, tan solo te empleará unos diez minutos. 
 

O pulsa el siguiente enlace para el TEST 

Esperamos haberte contagiado de nuestra pasión por el mar. 
Nos vemos en el agua muy pronto para realizar las prácticas de navegación a bordo de nuestras 
embarcaciones. 
Un fuerte abrazo de todo el equipo de la Escuela Náutica Alfa 
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Hoja para anotaciones importantes
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